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STILETTEN

Sveriges enda facktidskrift pa personlig assistans oniradet

STIL, Stockholmskooperativet fdr Indepen
dent Living, Sr partipolitiskt obundet men ar-
betar handikappolitiskt

for mer personlig makt at mSnniskor
med funktionshinder genom kontroll
Over de tjanster som vi behOver fdr
att leva ett liv pa lika villkor

mot fOrtryck och diskriminering av
manniskor med funktionshinder.

STIL betraktar sig som en del av Indepen
dent Living-natverket, den intemationella
medborgarrattsrorelsen fdr manniskor med
funktionshinder.
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7Stddmedlemskap i STIL ar bppet fbr alia.

Medlemskap med rOstratt fOrutsatter eget be-
hov av personlig assistans.

Avgifter
Medlemskap med rOstratt
StOdmedlem

100 kr/ar
75 kr/ar Postgirokonto 736670-1

Prenumeration ingar i medlemsavg.
for myndigheter, organisationer m. fl.100 kr/arEnbart prenumeration

Styrelsen
OrdfOrande
v.ordf
KassOr
Sekreterare

Ovriga ledamOter

08-32 59 89
08-94 98 71
0750-23872
0750-226 42
08-751 51 37

Adolf Ratzka *

Bengt Elm6n *
Lilian Persson *

Sonja Ek *
Yngve Beijersten *

08-41 56 68
08-604 72 38
08-32 39 20

Kirsten Zell-Jensen ;* 08-58 37 56

Simona Petr6 *

Ingela Skyllberg *
Siv Rodrick *

Suppleanter

STILETTEN ges ut oregelbundet
Redaktorer fOr numret: Sonia Ek * , Ulla Linnander *, Siv Rodrick *,

Silvia Frykman *, Adolf Ratzka *
Adolf Ratzka *

Sonja Ek *
STIL

Magnus Laduiasgatan 49
116 27 Stockholm Tel 08-

Ansvarig utgivare
Layout for numret:
Postadress

720 1990

* Vi har satt detta tecken bakom de personer som har behov av personlig assistans. Darmed
vill vi klargOra att vi betraktar behov av personlig assistans som merit och avgdrande
fdrutsattning fdr att arbeta i STIL. Vi vill visa att vi talar i egen sak, ur egen erfarenheL
Det ar vi som ar de basta expertema pa vara behov.
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STILETTENs ledare

STIL:s mal for 90 - talet

Vi startade STIL for att forbattra

vSra praktiska forutsattningar till
att ta mer ansvar for vSra liv. Att

vara beroende av den offentliga
sektom nar det galler att komma
ur sangen, g^ pS toaletten och
planera sitt dagliga liv innebar en
mycket otrygg existens, forod-
mjukelse och oro.

Hur m^nga nya, vilt frammande
manniskor kommer jag att traffa
den har veckan? Infor vilka per-
soner mdste jag blotta min kropp,
mitt hem, mitt familjeliv?
Kommer jag upp i tid for skolan/
fdrelasningarna, arbetet och
mdten? Kommer n^gon overhu-
vudtaget?

Att ensam kampa mot kommu-
nens anonyma maktapparat tog
mycket kraft. MSnga av oss var
nara att ge upp, dra sig tillbaka
och fly in i sin egen varld. Perso-
nalen har sina mojligheter att
beldna anpassning och straffa
motstand. Infor ett s^dant tryck
har mSnga blivit "trevliga" och
till lags. Nar andra bildade familj
och gjorde karriar, satt vi hemma
och oroade oss over hur vi

kommer pi muggen.

STIL-losningen ar inte slutmaiet.
Den ar endast borjan till foran-
dringar som vi kan Sstadkomma i
vira personliga liv, i v^r omgiv-
ning och i samhallet.

Vi mSste atervinna var vardighet
och sjalvrespekt. Artionde av be
roende av andras valvilja har satt
sina spar. Vi maste lara oss saga
nej, sta for vara asikter och sluta
att jamt vara trevliga.

Vi behdver inte langre vara harm-
losa monsterkrymplingar som
ingen har respekt for. I denna for-
andringsprocess behover vi va-
randras stod. STIL borde tillhan-

dahaila en gedigen peer counsel-
ling-utbildning, peer counselling-
grupper och temakvallar. Vi har
egna lokaler, men det saknas
ledare.

kamrater vantrivs och slosar sina

liv i kommunal regi.

Vi far inte fdrbli Sveriges mest
exclusiva klubb utan maste sprida
var Idsning. Vi kan hjalpa andra
grupper i landet som vill arbeta
enligt Independent Living-
ideologin.
De som kommit langst ar yanner-
na i Goteborg, Malmd, Orebro,
Hultsffed och Umea. De behover

resurser, stod och framfdrallt tek-
nisk radgivning.

Om STIL hade flera medarbetare,
skulle vi kunna paskynda deras
arbete. Pa riksplan maste vi fort-
satta vara anstrangningar for en
personlig assistans-ersattning
Mn riksforsakringsverket som
skulle frigora oss Mn kommu-
nernas godtyckliga prioriteringar.

STIL bdrjade med att forandra
personlig assistans i Sverige.
Men vi vet att det finns manga
andra omraden i vara liv dar vi
fortfarande utsatts for diskrimine-

ring, dar vi ar langt iMn samma
villkor som andra tar for givna.

Jag tanker pa kommunikationer-
na, arbetsmarknaden, tillganglig-
heten i den byggda miljon, pa
hjalpmedelsforsoijningen dar vi
behandlas som omymndiga bam
som inte vet sitt eget basta.

Jag tanker pa det satt som vi
framstalls i mediema, som sjuk-
lingar som samhallet bdr omhan-
derta, som hjalplosa objekt for
andras valvilja dar vi sjalva inget
har att saga till om. Vi maste
kampa for en anti-diskrimine-
ringslagstiftning som vara kamra
ter i USA och Kanada har astad-
kommit.

Idag kan vi sjalva gestalta vart
vardagsliv. Darmed slipper vi
vanta pa andra, behover inte
langre kanna oss hjalplosa.
Darmed frigor vi energi som kan
anvandas for mycket annat. Eng-
agera dig i STIL.
Skriv i STILETTEN nar du har

kommit pa nagot som andra kan
ha nytta av. Kom till vara moten
och anvand din rost som medlem,
om hur du vill att STIL ska

skotas. Kom med forslag och tala
om vad du tycker STIL borde
arbeta med.

Nu har vi forandrat vara livsvill-

kor genom STIL. Det ar vi som
har kontrollen over var assistans.
var sociala roll har darmed for-
vandlats Mn att vara kollin som
andra bestammer over till arbets-

givare som kanner ansvar for
sina arbetstagare. Passivitet, for-
bittring och depression har byts
mot forandringar, utmaningar
och skapargladje.
Idag galler det att upptacka alia
de mojligheter som vSr personlig
assistans-losning ger oss. Som ar-
betsledare har vi chansen att IM

oss att organisera v&r personliga
assistans sd att den blir ett effek

tivt verktyg i vSr stravan efter
lika livsvillkor

Efter Sr av fortidspensionering
kan nu mSnga av oss boija/
fortsatta sin utbildning och forbe-
reda sig for arbetslivet. Ett mjukt
satt att boija ar att arbeta pi
STIL-kansliet

stiilld. Lar dig umgSs med dato-

Ta ansvar over ett timarvoderat

projekt. pa det sattet kan STIL bli
ditt spr^ngbrada in i arbetslivet.

STIL-kooperativet har idag en—
dast 33 arbetsledare.Tusentals-

som projektan-

rer.

I detta arbete kan vi inte isolera

oss. De svenska Independent
Living-grupperna borde bilda ett



" Bengt Lindqvist svarar pa ledare
i STILETTEN B^gtEl^nav

innan uppgick statens kostnad for
bilstod till 70 milj kr. (Det ar rik-
tigt att min fore-tradare tillsatte
utredningen, men propositionen
ar jag ansvarig for.)

- Viktiga forbattringar av stodet
till familjer med handikappade
bam genomfordes, bl.a. i form av
forandringar i foraldraforsakring-
en och inforande av ett nytt stod,
det s. k. efterlevandebidraget.

-  Det arbetsmarknadspolitiska
stodet for handikappade forbat-
trades genom bl.a. dkad satsning
pi databaserade arbetshjalpme-

Aven

1990 har viktiga reforminsatser
genomforts, bl. a. i fr^ga om
stodet till dova, inom skol- och
folkbildningsomrMet.

Handikapputredningen ar ingen
papperslc/am och Du har belt fel
nar Du p^st^r att intet har horts
Mn den. Tvartom ar handikappu
tredningen det allra viktigaste
just nu inom handikappomrSdet

del.

i budgetama 1989 och

samlade handikappolitiska refor
mer - det Du kallar handikappro-
gram - lagts fram i de Miga bud-
getpropositionerna. Den i sar-
klass mest omfattande av dessa
lades 1988 och innefattande bl.a.

foljande:

- En plan for att utveckla verk-
samheten med dagstidningar for
synskadade lades fast och sattes i
verket. Visste Du att delmMet -

50 dagstidningar tillgangliga -
kommer att uppn^s redan under
detta &r. Det har alltsd skett en

oerhort snabb utveckling pS
mindre an tvS ̂ r.

Bengt!

Jag har last Din ledare i Stiletten,
dar Du riktar skarp kritik mot
min och regeringens handikapp-
politik. Jag tycker dock att Du pS
en del stallen i ledaren ar litet val

haftig i kritiken, och vill darfor
gora n&gra kommentarer.

Men allra fdrst vill jag uttrycka
uppskattning over det fina arbete
som Du och Ni andra i STIL gor
for att lyfta fram inflytandefra-
gorna och skapa handikappolitisk
debatt.

- Bilstodsreformen - Du f^ ur-

sakta att jag kommer dragande
med den igen - infordes, Den in-
nebiir bl.a. att aven handikappade
utanfor arbetslivet och familjer
med handikappade barn kan f& ett
rejalt bilstod.

Under de forsta 15 m&naderna -
Mn oktober 1988 till december

1989 fick omkring 7 700 perso-
ner bilstod till en sammanlagd
kostnad om 560 milj. kr. Aret

Sa till kommentarema: Reform-

takten p^ handikappomrMet har
varit l^ngsammare under 80- talet
an under 60- och borjan av 70-
talet. Framforallt ar det obalan-
sen i den svenska ekonomin
under det senaste decenniet som

ar forklaringen till detta.
Daremot har Du fel nar Du pistir
att insatsema skulle ha varit mer
omfattande 1985 och 1986 an

under senare &r. Allt sedan rege-
ringsskiftet 1982 har forslag till

forts. pS sidan 22.

forts.Mn foreg. sida

samarbetsorgan for att battre kun
na pSverka handikappolitiken pi
riksplanet. Dessutom mSste vi
forsdka pSverka den troga, for-
siktiga och insomnande etablera-
de svenska handikapprorelsen.

Europa ar mitt uppe i en historisk
process och holler pi att vaxa
ihop till en storre enhet. Lilia
Sverige har inte r&d att hilla sig
utanfor den har utvecklingen. Vi
m^ste vara med och bidra med

det vi kan for att p&verka utveck
lingen i en for oss gynnsam rikt-
ning. STIL har redan en aktiv roll
i denna utveckling genom med

medborgare, sa lange kan vi inte
sia OSS till ro i STIL. Fdrbattring-
ar i andra lander sakrar dessutom

pa sikt var situation i det egna
landet.

verkan i bildandet av ENIL, Eu

ropean Network on Independent
Living, dar jag f n ar ordforande.

STIL har goda kunskaper i hur
man oversatter Independent
Living-ideologin till praktisk
verksamhet. Dessutom har vi har

i Sverige fortfarande en del resur-
ser. Dessa forutsattningar forplik-
tar OSS till samarbete med organi-
sationer av manniskor med funk-

tionshinder i andra varldsdelar.

Jag har ritat upp en rad omrSden
och en mojlig utvecklingspro-
cess. For varje utvecklingssteg
behover STIL manskliga resur-
ser, vid varje steg har vi mojlig-
het att vaxa som rorelse och som

manniskor.

AjjolfSa lange det finns lander dar
vSra kamrater fortrycks och lever
som andra och tredje klassens
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Apropa STILs nya lokaler
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Pa kansliet arbetar : STIL har skaffat sig
egna lokaler och kan
borja ta itu med gamla
och nya problem

Bengt Elmen, 29 Sr, verksam-
hetsledare STIL sedan 4 Sr .

Raili Jaakola 35 Sr fodd i Norr-

koping, sekr.pS halvtid pS STILs
kansli.

Arbetar avensom pers. assistent.
Senaste anstallning var som kans-
list pS Korpens Lansforbund.
GSr kurs i keramik och teckning.
Intressen: Skapande verksamhet,
motion, pers. utveckling, natur,
katterna Simson och Saba.

*

Adressen ar:

Magnus Ladulasgata 49Terry Skehan jobbar pS STILs
kansli som sekreterare sedan

1 1/2 Sr.

Har tidigare arbetat som distrikts-
sjukgymnast hos Stockholms
Lans Landsting i ca 7 Sr.
Har varit STIL-medlem sedan

1987.

Tel. 08 / 720 19 90
Fax 08 / 720 19 10

Lars-Erik Svensk 32 Sr.

Ekonomiansvarig pS STIL sedan
tvS veckor, Har arbetat som
ekonom sedan 1981 dS jag boija-
de pS PBU. Efter 4 Srs arbete dar
ville jag gora nSgot annat som
kunde utveckla mig.

Alla styrelsemoten och
medlemsmoten kommer

att hallas bar i fortsM-

ningen.
Aven kurserna kommer att

hallas bar.

*

Sylve Hansson ar ekonomian
svarig pS STIl sedan 1988.
Har varit med i STIL frSn borjan.
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Vem ? Jag ? ! Aldrig !!

bakom fbnstren, vita duvor flaxar
forbi. Och bar behover man inte

trycka p& nSgon 'tangent- D' utan
man

med den lilla

sig pa bordet.

Gor man handelsevis fel far man

ett forstaende litet "

Forsok igen! ", men
gdr man ratt dverdses
man av berom om bur

duktig man ar.

Fast det var ju den dar
gangen forstas nar den
bad mig stoppa in bv-
ningsdisketten ocb nar
jag gjort det istallet

bad om ' dis-

kett -A', ocb
nar 'A' var in-

l  stoppat bad
den ater

om 6v-

ningsdis
ketten,
osv.

Sa dar boll vi pa ett tag ocb bytte
disketter med varandra tills jag
trottnade ocb stangde av elandet
for att lasa nagon upplyftande
bok i stallet. Men nasta dag var vi
sams igen.

Vanner som kommer pa besok
brukar saga: A, en san bra ocb
bebandig apparat Du bar.
Jag blir nastan forolampad. Bra ?
Bebandig ?
Napen! , skulle jag vilja saga.

Det tar val ett litet tag innan jag
bar upptackt alia dess mbjligbe-
ter. Men aven om jag fortfarande
egentligen inte begriper ett dugg
sa ar en sak saker, jag angrar inte
ett ogonblick att jag kopte den!

pekar, klickar ocb drar'
musen" bredvid

m

mig belidiotisk. Sa kom en upp-
maning om att trycka ned tangen-
ten med en viss sorts " ing^ng"
pa, vilket jag naturligtvis gjorde.
Fram pa papperet kom da foljan-
de rad: " Jag sa ju at Dig att
trycka ned ' tangent -D' 1
Kan Du inte lasa ?

Det var sa jag i mitt stilla sinne
tankte nar alia manniskor rekom-

menderade mig att kopa dator
som bjalpmedel for budget, 16-
neutrakningar, assistentregister
m.m.

Denna min aversion mot datorer

ligger ett stycke tillbaka i tiden.
Efter att ba varit gift med en sys-
temman/ programmerare i drygt
15 ar och vardag som helgdag
fatt mig till livs allt om Data
Saab, D 220 IBM, Burrows,
ADB,Cobol, andra programsprak
och alia datorers fantastiska for-

delar blev jag grundligt trott pa
detta.

Dessutom hade jag en gang blivit
personligt forolampad av en
dator !.

Men, invands det val, datorer kan
val knappast forolampa nagon ?
Da vet ni inte vad ni talar om.

Jag som gjort exakt
vad datom bett mig!
Den hade inte sagt
ett pip om ' tangent-
D ' utan bara om den

dar andra 'mojangen'
!

Sarad reste jag mig
upp och marscherade
med hogburet huvud
dariMn ( ja jag
kunde ga pa den
tiden).

Satte mig
i  besoks-

vran och

bladdrade

i en son-

dertummad tidning. F.d. maken
slantrade forbi och undrade om

det inte hade varit roligt att haila
pa med datorn eftersom jag gatt
iMn.

-Roligt, fraste jag. Den forolam-
pade mig ju ! Jag gor precis som
den sager och sen undrar den om
jag inte kan lasa

- Na men da maste Du gjort na-
gonting fel. Du missforstod val
informationen kanske. - Icke. Jag
gjorde precis som den sa. - Vi
blev ratt osams... Och jag tog
tricken hem. Sedan dess bar jag
vagrat att ha nagonting med dato
rer att gora.

Men nu bar det otroliga skett. Jag
bar kopt mej en persondator! Vi
bar vansinnigt roligt ihop den och
jag. Har bar jag bildskarm sa jag
kan folja med vad som hander.
Och stoppar jag in ovningspro-
grammet sa kutar sma gubbar
runt over skarmen, rullgardiner
aker upp och visar valsande par

Historien borjar nar vi var bosat-
ta i Diisseldorf under ett par ar
dar min f.d. make arbetade med

att avveckla en data-central.

Sjalv hade jag uppehails- men
inget arbetstillstand. Sa min f.d.
make foreslog en dag att jag
skulle folja med till kontoret och
lara mig litet om datorer.

Jovisst, jag hade ju inget speciellt
for mig sa jag foljde val med.
Efter nigra dimmiga upplysning-
ar ( eller kanske det var sa att jag
inte begrep?) laddades datorn
med ett band och jag fick ta plats
framfor skrivmaskinen ( nagot sa
fint som bildskarm fanns ju inte
pa den tiden).

Det trycktes pa en knapp och
bandet borjade snurra hitan och
ditan. Pa skrivmaskinspapperet
knattrades fram en uppmaning att
jag skulle trycka pa en viss tang
ent. Detta lyudde jag och en ny
uppmaning om att trycka ned en
annan tangent dok upp. Jag
tryckte, och datom knattrade.
sa dar holl vi pa en bra stund
datorn och jag, och jag kande

Siv Rodrick *



Att resa med el-rulle och ventilator

till u-lander
7

Allmanheten tror att om man be-

hover rullstol s& bar man svSrt att

forflytta sig. Behover man el-
stol, ar det verkligen ilia. M^ste
man dessutom anvanda ventila

tor, d§L ar man sS pass "gravt"
handikappad att man lika val
kunde vara nedgravd. S&dana ar
samhallets fordomar.

For en langre resa ar det viktigt
att ha tvS assistenter med sig som
kan avlosa varandra. Da blir det

tre relationer som mSste fungera.

Att hitta bra assistenter for resor

ar inte latt. Har man kommunens

hemtjanst

nSgot gar sender vid bagagehan-
teringen.
Om din stol har en elektronik

som kranglar redan i Sverige,
lamna den hemma. I ett u-land

finns ofta hetta, fukt och sand
som stolens elektronik maste

klara. Du kan inte rakna med att

fa den reparerad.

Det kommer att finnas sandvagar
eller inga vagar alls, hoga trotto-
arkanter och trappor till allt.

V Hur ska du klara dig med din
svenska el-stol nar du redan

m har svart i Stockholms inner-

A Stan? Handikappinstitutets
^ kravlista for el-stolor ar en
V skrivbordsprodukt. En stol
yH som uppfyller dessa krav ar
/ I ett handikapp i Sverige och

I annu mer pa en resa.

/ Jag kor en 18 ar gammal
/ amerikansk el-stol med en
^ enkel, robust teknologi som

gar att reparera i de fiesta lan-
derna. Jag tar med mig en reserv-
del for motorens vaxel som slits

ut da och da. Stolen vagar 45 kg
utan batterier. Skulle den krangla,
kan nagon dra mig. Stolen har st-
ora bakhjul vilket gor att jag
kommer upp for trappor, genom
sand och daiig terrang med hjalp
av tva personer. Den kansligaste
delen ar joysticken. Den monterar
vi ner infdr vaije flyg.

En bra losning ar en pahangsmo-
tor, t ex en Damaco. Ett sadant

drivaggregat forvandlar en manu-
ell stol till en el-stol. Infor flyget
plockar man ner motor och batte
rier i tva behandiga lador. Stolen
ar forstas inte godkant av vara
overbeskyddande
Handikappinstitutet och de som
vill ha den maste lagga ut ca
15 000 kr sjalv.

Ventilatorn

For att kunna forflytta oss dver-
allt behover vi en barbar, latt och
driftsaker ventilator. Vi har inte

pivanner

Jag har anvant el-rulle och
ventilator sedan 1961 och

ar langt iMn "gravt" ro- /
relsehindrad. Formodli- / i
gen ar jag rorligare an
de fiesta manniskor.

Inte nar jag ska
springa till bussen for- |
stSs, men nar det
galler att ^ka utom-
lands. 1989 t ex var

jag sammanlagt over
120 dagar utomlands
pd resor till Frankiike,
Vasttyskland, Italien,
Sovietunionen,
Canada, Mexico, Nicara- \ \
gua och Costa Rica. Jag be- x
rattar detta for att visa att man

inte behover begransa sig till
landstingets Sommersol och Vin-
tersol. Varlden ar stor, aven for
OSS som reser med el-rulle och

ventilator. Den har artikeln hand-

lar om hur jag gbr det. Kanske
kan den ocks& hjalpa andra.

Personlig assistans ar A och O
Det viktigaste ar den ratta per-
sonliga assistansen. Du m§ste ha
n&gon eller n&gra med dig som
du absolut kan lita pS, som du
sjalv har tranat upp. Din el-stol,
ventilator, batterier, kablar och
kopplingar kan krangla i situatio-
ner och platser dar du inte kan
r^na med hjalp. Ar du inte tek-
niskt kunnig, ar det livsviktigt att
din assistent ar det.

USA,

¥

V

utan n&gra moj-
ligheter att rekrytera sjalv, s^ for-
blir sSdana resor en drom for de

fiesta. DMor har medlemskap i
Stockholmskooperativet for Inde
pendent Living, STEL oppnat en
hel varld for oss. I STIL har vi ar-

betsgivaransvaret och rekryterar,
utbildar och anvisar vira assisten

ter sjalva. Pengar for loner och
administration fir vi genom en-
treprenadsavtal med vira kom-
muner.

El-stolen

Du miste ocksi kunna lita pi din
el-stol. Urvalet av el-stolar i Sve

rige ar ytterst begransat. For en
resa till ett u-land ar Permobil

eller Besam olamplig. De ar for
tunga och otympliga. Det finns
viktbegransningar for resgods
och nigra plan har endast en liten
lucka. Ju tyngre och stokigare

Du och din assistent miste kunna

arbeta som ett lag. Ni miste
kanna varandra val aven pi det
kanslomassiga planet och trivas
med varandra. Det kommer att
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lattaste apparaten ar fortfarande
p^l 13 kg

Jag v&gar inte resa utan back-up
apparat. Den ena apparaten bar
jag i barvaskan som jag inte slap-
per ur ogonen under resan. Den
fir under inga omstandigheter gi
genom den vanliga bagagehante-
ringen. Det skulle den inte klara.
Dessutom kan man aldrig vara
saker pi att allt baggage foljer
med. Ibland kommer vaskoma

med nasta flyg, ibland aldrig. Re-
servapparaten skickar jag med
det andra bagaget. Apparaten
packas ner i orginalforpackning-
en, en dubbel pappkartong som
hiller ett antal flyg, om den inte
blir blot.

losningen framfor den som saljs
av leverantoren, som bestir av
tvi slangar och piminner om en
respirator pi intensiven.

Under natten anvander jag en
egen uppfinning, en liten nas-
mask som forankras i munnen

medels en tandskena. Luften

blisas in genom nasan. Utrust-
ningen specialanpassas. I Stock
holm fir man hjalp av SoS neu-
rologen med detta. Andingsmas-
ken och nattslangen foljer alltid
med i handbagaget.

El-utrustning
Jag tar med en batteriladdare pi
12 Volt, 8 A som tillverkas av JA

Teknisk Service, Sundbyberg.

stolen laddas med batteriladdaren.

Under dagen laddar jag ventila-
torns batterier.

Annan utrustning
Jag reser med min personlyft, en
Hoyer Minilyft, som jag har
byggt om si att den kan fallas ned
i en plywoodlida med hjul. Dess
utom har jag med mig alumini-
umramper for bilfardar. Eftersom
jag fir ont i ryggen i de fiesta
sangama, tar jag med specialan-
passade dynor och en ihopfallbar
trakil som laggs under madrassen.

Det blir mycket bagage och ofta
overviktsavgifter. SAS lar ha en
policy om att inte ta ,betalt for
overvikt for tekniska hjalpmedel.

Men lita inte pi
a att SAS incheck-

ningspersonal
I kanner till detta.
I I de fiesta fall
I galler det att fbr-
I soka
I personalen. Det
I ar inte alltid man
i lyckas.

dvertala

W p-
\
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Barhjalp vid
flyget
Barhjalp ar nu
for tiden ratt
vanlig. Vid bok-
ning av flyget
matar resebyrin
in i datorn att du
behover bar

hjalp. Erin de
fiesta bolag
kommer sedan
ett bekraftelse.

Bolag i u-lander
brukar
skicka
kraftelse. Men
aven om du fitt
bekraftelse, lita
inte pi datom
utan piminn per
sonalen om bar-

mte

be-

'  t
-v"

i  •

wi
f

Jag behover ventilatorn varje natt
for att sova. Dessutom anvander
jag den under en del av dagen.
For dagbruk har jag en enkel ca 1
cm tjock plastslang som leder
frin apparaten till munnen utan
munstycke. Jag foredrar den har

For lander med 110 Volt har jag
dessutom med en transformator
pi 300 Watt. Jag har sammanlagt
4 torrbatterier pi 12 Volt med, 2
for stolen och 2 mindre for venti-
latom. Under natten driver jag
ventilatorn med ett batteri medan

hjalp vid incheckningen.

Vid gaten lyftar dig tvi man ur
din el-stol over till en barstol. Pi
den rullar du in i planbt genom
den tringa gingen till din plats.
Jag kan inte sitta pi barstolen
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utan min Roho-dyna. Den ar luft-
fylld och avlastar trycket fr^n de
kansliga sittknolama. Dynan har
jag ocksd pd min fatolj i planet.
Min rullstol bars ner och lyfts in i
planets bagageutrymme.

Skickligheten av dem som ska
bara dig varierar kraftigt. Har
fmns risk att bli skadad av n^gon
som inte vet hur man gor.
DMdr forsoker jag att sjalv tala
om hur de ska gdra. Nar jag inte
kan deras spr^k eller nar det ar
for bullrigt att gora mig forstodd,
ska min assistent visa hur de ska

gdra.
I ett u-land fmns ofta ingen bar-
stol. Om man mSste bara mig
upp till planet, fdredrar jag att
sitta i min rullstol och att man

rullar mig i stolen upp for trap-
pan pS bakhjulen ett steg i taget.

Uppe pd trappan infer planets
dorr mSste jag lyftas ur stolen
och baras in. D& ska en av perso-
nalen ta mina kna, den andra tar
mig under armama bakifr&n och
de tvd bar mig baklanges in i
planet.

Rullstolsbatterier och flyg
Ta inte med vanliga blybatterier i
din rullstol. Personalen vid bag-
gagehanteringen kommer att
tdmma dem. Det mSste vara torr-
batterier.

slangen som jag har i munnen. I
en annan vaska har vi ett 12-Volts

torrbatteri som ar fdrsedd med en
kontakthona.

Batteriet racker for 15 tim venti-
latordrift. Min assistent bar alltsS

3 saker: ventilatom p^ ca 14 kg,
batteriet pd ca 5 kg och en rygg-
sack med min andningsmask,
nattslang och allt som vi behdver
under flyget.

nets el-system for ventilatom. Jag
gjorde det en gSng. Man gav mig
en plats vid framre ddrren av en
Boeing 747, eftersom dar fanns
ett uttag.

Det visade sig att uttaget hade
enbart el pi marken, men inte i
luften. Sedan dess tar jag med
eget batteri.

Man kommer att frSga er om ven
tilatom och batteriet vid saker-

hetskontrollerna. Men det bmkar

inte vara nSgot problem.

Nar jag sitter pS min plats, ber jag
om en filt. Inte darfor att jag
fryser utan for att kunna koppla
ihop allt utan att vacka onodig
uppmarksamhet Mn personalens
sida.

Toalettbesok pS flyg
For kortare resor planerar jag toa
lettbesok strax fore och efter

flyget sS att jag klarar mig utan
att behdva gh under sjalva flyget.
For langre mtter tar jag med i
handbaggaget en plastflaska med
lock som man bmkar ha pd fjall-
vandringar. Dd van tar jag till
filmen och utr^ar mina behov i

morkret.

Det lar fmnas nya plantyper dar
toalettarna ar nSgot storre. Me-
ningen ar att det ska finnas en
b^stol pa planet och att besatt-
ningen ska hjalpa dig komma Mn
din fatolj till toaletten.

Jag har inte sett ett sSdant plan
och ar tveksam om det finns till-

rackligt med utrymme inne i toan
sa att tva personer kan lyfta mig
over till toalettstolen.

Eftersom personalen ar mycket
mistanksamma, ar det viktigt att
de aven ser ut som torrbatterier.

(Sonnenschein-batterier
blybatterier och jag har haft pro
blem med dem av den anledning.
Panasonic-batterier har gatt bra.)
Infor flyget maste batterikablama
kopplas bort och polerna tackas
med tejp. Det gor vi medan vi
vantar framfor gaten.

Ventilator pa flyg
Ska man tala om for flygbolaget
att man behover ventilatom pa
planet? Jag gor det aldrig och un-
dviker mycket trassel pa det
sattet. Daremot tar jag med allt
jag behdver. I inneifickan av
ventilatoms barvaska finns ans-

lutningskabeln till batteri och

liknar

Vi lagger ventilatom i barvas—
kan pa golvet under satet, tar bat
teriet ur den andra vaskan, lagger
batteriet bredvid ventilatom och

kopplar ihop dem med anslut-
ningskabeln. Sedan kopplas and-
ningsslangen in. Allt tar ca 5 mi
nuter. Under tiden hailer planet
att fyllas med passagerama och
ingen lagger marke till vad vi gor.
Teoretiskt kan man anvanda pla-
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Mgor med vilka man ska avsloja
arbetssokandens djupaste motiv.
Nyligen var jag tvungen att an-
nonsera i tidning efter en ny as
sistant.

vandningen. Med fulladdade bat-
terier klarar jag mig i minst 2
dygn. Dessutom fbrs^ar jag
mig om att det finns batterier,
batteriladdare eller elverk i byn
som jag kan Idna i nodfall. Nu
kan man kopa solarceller for
batteriuppladdning och darmed
finns det inga hinder langre p& el-
fronten.

Anslutningsflyg
Jag har mig att undvika tata
anslutningar. Det ar battre att pla-
nera att ligga over och flyga
vidare nasta dagen. Jag orkar inte
sitta i planet mer an 14 tim per
dygn. Med dagens fullproppade
flygplatser och ̂ Idrande maskin-
park kan allvarliga forseningar
intraffa nar som heist. Att inte

hinna med nasta plan ar enormt
stressigt och fysiskt p^frestande.
I ett sMant fall m&ste du stanna

over i en for dig belt okand stad
utan bokning av hotell eller fard-
medel. Jag lagger upp resan sS att
jag har stora marginaler mellan
anslutningama. det sattet
valjer jag och inte slumpen var
jag ska sova over.

Lokala transporter
Jag vill heist inte &ka vanlig taxi
eftersom jag vill sitta i min rulls-
tol. Det ar inte latt att organisera.
Nar jag flyger till stader dar jag
kanner n&gon s& ber jag dem att
organisera n&got lampligt. De
fiesta hotell i USA och aven i

nSgra andra lander har s k cour
tesy vans, vanbilar med forhojd
tak. Tv^ man kan rulla mig upp
for bussens trappsteg pS stolens
bakhjul. Ska jag bara sova over
en natt for att fortsatta nasta dag,
s§L ar det bast med ett hotell

direkt i terminalbyggnaden. D&
behover jag ingen bil. Tyvarr
finns de endast p& nSgra f& plat-
ser, t ex i Miami och Mexico
City.

Volkswagenbussar ^ bast for
mig pga av sina ISga golv och
hdga takhojd. Man tar bort mel-
lansatena och for att komma in

tar jag med mig mina ramper.
Ibland finns bara ett oppet bilflak
som transportmojlighet. Ar det
varmt, sk ar det ett fint siitt att
Ska. Man har en underbar utsikt

och det flaktar skont.

Morgonpigg personlig assistent
soks av trevlig rdrelsehindrad
kille i Vasastan nara St: Erik-

splan. Jag behover assistans med
uppstigning, stadning och inkop
for att kunna skota mitt arbete

och andra Staganden. 3 veckoda-
gar kl 7:00 till ca 9:30, avtalsen-
lig Ion. Ring 32 59 89.

Annonsen satts in fredag, lordag
och sondag och kostade 4500 kr.
9 personer ringde.

Den forste som ringer ar en kine-
sisk studerande som talar utmarkt

engelska, men har ingen telefon
och annu varre, vill jobba svart.

En kille som bor mycket nara
ringde och jag blev mycket in-
tresserad. Han jobbar pS en bil-
verkstad dar han borjar kl 9. Han
skulle frSga chefen om han kunde
borja en kvart senare. Sedan
skulle han Sterkomma till mig,
vilket han aldrig gjorde.

En dam ringer, presenterar sig
som 53-Srig revisor. Berattar att
hon hade kopt in sig nyligen i ett
bolag och dessutom kdpt en la-
genhet i Gamla Stan. Nu visar det
sig att hon behover 4000 kr for
att kunna ta over nSgra mobler
Mn forra agaren. Skulle hon
kunna jobba St mig a konto? Hon
behover pengama senast ikvall.

Det ringer flera darner. En pensi-
onar frSn Kungsholmen som
frSgar litet fdrsiktigt om jobbet.
"Ar det inte svSrt for dig att
arbeta?," fSr jag hora av henne.

Sedan ringer en aldre kille med
otydlig rost. NSgra smSbam skri-
ker i bakgrunden. Jo, han ville
sluta med sitt nuvarande jobb.
MiljovSrd. Vad det ar? Att borsta
bort klotter ffSn vaggar. Efter
nSgra frSgor kommer det fram att
han egentligen soker heltidsjobb.

Mind over matter

Har man rest nSgra gSngar sS
inser man att vSra begransningar
ligger inte sS mycket pS det fysis-
ka planet utan pS det mentala.
Mycket hanger pS vSr formSga att
behSlla oversikten och lugnet
aven i pressade situationer, att re-
krytera och utbilda assistenter
som vi kan samarbeta med och

som gillar att resa med oss, vSr
formSga att organisera arbetet sS
att varken vi eller vSra assistenter

blir utbriinda. Det galler att prova
pS och att lara sig av sina miss-
tag.

Adolf *

Annonsering -
larorik och un-

derhallande ?

Annonsering brukar vara en pina.
Men man kan ocksS forsoka se

det hela frSn den positiva sidan
och konstatera att annonseringen
kan vara bSde underhSllande och
larorik.

Man sitter hemma och vantar.

Ringer telefonen, ar det sakert
nSgon STIL-kamrat men ingen
presumtiv assistent.
Ringer antligen folk pS annonsen,
ska man forklara samma sak om

och om igen. Man mSste behSlla
lugnet och formulera klyftiga

Elberedskap pS landsbyggden
El-ransonering vissa dagstider
eller elavbrott ar vanligt. Det
galler att ha beredskap och ladda
alia batterier omedelbart efter an-
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namligen att han cx;h frugan
inte hade nSgonstans att bo. De
hade sdlt lagenheten i stan och
kopt hus i Jamtland. Men det blev
for kallt d^. Nu har de skulder

och ingenstans att bo. Ursakta att
jag ringer.

Personlig assistans i egen regi
ger unika inblickar i v^t sam-
halle.

har fitt en MS diagnos. Hon ar
orolig infor bans framtid, att
jobba for mig skulle ge henne
mycket vardefull information om
hur det ar att leva med ett funk-

tionshinder. Jag instammer.

Det kommer fram att hon soker

jobb inte for pengarnas skull.
Skulle t o m kunna arbeta utan

betalning under en hel m&nad
som prov.

Nasta vecka ville hon ta ledig och
^a ut p& landet. Sonen staller
tragSrden iordning och han
brukar ju slarva med maten. For-
resten, nar vadret blir fint, juni-
juli, ibland redan vid slutet av
maj, da skulle hon aka ut igen pa
kort varsel.

forts Mn foreg. sid.

Sbndag, den enda dagen som vi
kan sova ut, ringer en aldre man
6:45 om jobbet.
Doro svarar somnigt. Ville han
aterkomma om 2 timmar? Jo, det

kunde han. Man ar ju morgon-
pigg, sager han spydigt. Han
horde aldrig av sig igen.

pa mandag ringer en dam. Pre-
senterar sig som en vital pensio-
nar. Det later intressant for mig,
vi borde traffas. Hon kommer

samma eftermiddag. En impone-
rande gestalt med fjaderhatt och
maiade kinder. Hon hade jobbat
som kamrer senast. Nu efter pen-
sioneringen laser hon engelska
och latin och ar engagerad i
kyrkan. Hon hade skott ett hus-
hail hela sitt liv, sa stadningen
skulle inte vara nigot problem.

Sedan visar det sig att hennes son

Adolf *

Sista samtalet kom Mn en aldre

man. Hoppas jag inte stor, sager
han tre ginger under samtalet.
Jo, jag hade kanske en stor lagen-
het med lite plats over. Det ar

m888» 888888

1990-03-13Allan Larsson

Finansdepartementet
103 33 Stockholm

Angaende okning av arbetskraftsutbud genom omlaggning av studiemedel

Vi har last med stort intresse att Du amnar att oka arbetskraftsutbudet i landet.

STIL, Stockholmskooperativet for Independent Living ar ett brukar- och producentkooperativ som tillhanda-
hailer personliga assistanstjanster dvs sadana tjanster som kommunen brukar tillhandahaila under beteck-
ningen hemtjanst, ledsagarservice, boendeservice  m m. STBL saljer dessa tjanster till kommuner genom en-
treprenadsavtal. I likhet med kommunema har STIL  f n problem med att tacka sitt behov av arbetskraft.

Med det har brevet vill vi lamna ett forslag till att oka studerandes intresse av att arbeta. Pa vara annonser
svarar ofta studerande som vill arbeta svart. De far studiemedel och pastar att de inte "far" tjana mer an ett

visst belopp per termin. Det ar alltsa deras tolkning av de bestammelser som minskar bidragsdelen i studie-
medlen nar man har andra inkomster.

Enligt var bedomning skulle STIL och kommunema fa manga fler studerande som arbetssokande, om man
andrade bestammelserna sa att en okning av inkomst genom eget arbete skulle paverka lanedelen istallet for

bidragsdelen.

Med vanliga halsningar
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Manadens ros
^ ̂  I

^ ””’1
^ 1 o ̂

w

Manadens ros g^r till kooperativet
KUBEN i Sodertalje med vars hjalp
vi genomforde det hittills storsta ar-
rangemanget i v&r historia - en hel-
dagskonferens om brukarmakt i den
offentliga sektom, med over 150
deltagare. Vi hoppas att kunna up-
prepa evenemanget i host for dem
som vi tyvarr inte kunde ta emot.

Manadens ris

Den har minaden utdelas inget ris. Vi vill med detta visa att ris
aldrig kan gora gott. Istallet for ris horde man ge kunskap och
tMmodighet St manniskor som man tycker horde hyta stSnd-
punkt. Riset symholiserar i sig en panikhandling, men sS lange
som man vet att man har ratt sS ar paniken ISngt horta.



Jag ska aldrig mer lyssna till
vad kunden har att saga

13

sager. De till^ter inte att stolen
lyfts eftersom liftfunktionen kan
gi sender.
Ett par permobilramper kostar
1.300 kr. Vad kostar forarnas

ryggar ?

Efter det att forama - med sina

ryggar pk samvetet - lyft upp mig
i taxin, sager en av dem, -irriterat
och ilsket -

Gott nytt Sr !!!
och god fortsattning pS Taxi -
bilarnas oforskamdheter!!!!!!!

OK, de ar benagna att forsti detta
och vill gora mig till viljes.
Vi ringer - vi ringer - vi ringer -
men omojligt, det gkr inte att fd
tag i en annan bil.

Jag kommer med en annan los-
ning " Kan ni inte &ka hem till
mig - jag bor 10 min. hariMn -
och hamta mina privata ramper -
min mor ar hemma - hon kan

hjalpa er ". Men detta vill de inte
alls lyssna pS.
Nej i stallet sk sager de " Lilia

Jag ringer och forbestaller en taxi
till ny^sdagen kl 02.00 och vid
bestallningen vill jag forsakra
mig om att bilen har permobil
ramper 28-30 cm breda.
Vaxeln kollar upp detta med fo
rama som fSr testallningen och
de sager att de har breda ramper.

Men - sS hander detta igen! Nar
" Ser du sk bra det gick - har har
vi tjafsat i 45 min. belt i onodan.
Jaa, jag ska d& aldrig mer lyssna
till vad kunden har att saga. Den
laxan har jag lart mig i kvall."

Kl. 03.00 ar vi utanfor min port,
dar min mor st§r och vantar pa
OSS med mina ramper. Och jag
tackar Gudarna for att jag har en
Mor, som mitt i natten, trott och

frusen stSr och vantar pa oss med
mina ramper i hogsta beredskap,
sa att jag utan att riskera livet kan
ta mig ur taxin.

Och forarna - ja, de far val vara
tacksamma for att jag kopte mig
ett par egna ramper, for om de
inte sjalva orkar tanka pa sina
ryggar sa far val jag ta ansvaret
for dem.

J z

jag ska resa hem sa kommer det
en bil med smala ramper -
ramper som ar lampade for ma-
nuella rullstolar, icke for en per-
mobil.

gum'man, du far fortsatta att ringa
for vi maste aka och hamta upp
en kund som ska aka till Uppsala
- det ar synd om homom som far
vanta sa lange."

Men jag da ? Ar jag inte deras
kund ?

sa, vad kan jag gora ? Har kan
jag ju inte sitta hela natten - utan
tillgang till toalett och nagon som
kan hjalpa mig.
Jag ar trott, vill komma hem. Jag
ar belt forvisad till denna f-b bil

med sina smala ramper.

OK, forarna lyfter upp de bakre
hjulen - de lyfter alltsa 400 kg.
Vad sager yrkesinspektionen om
detta ? Vad sager arbetsmiljola-
gen ?

Jag vet i alia fall vad Permobil

"Lilia gumman"

Ps. Jag har minga g&nger forlorat
lakartid, arbetstid, etc. pS grund
av att bilama kommit med smala

ramper, trots att de till vaxeln har
sagt att de har breda.

pa en permobil ar de smS och
stora hjulen ej i samma linje -
vilket gor att det ar omojligt att
kora upp pd dessa sma ramper.

Jag ber forama ringa efter en
annan bil

ramper. Forst vill de inte - men
jag vagrar att aka upp for de dar
rampema med risk for att jag ska
tippa och bryta benen.

Vid tva tillfallen tidigare har jag
rakat ut for att stolen tippat,
varvid jag asamkat mig svara
skador. "Sa ni kan forsta om jag
ar livradd ?"

en bil med breda

I
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Om ryggen halier
Jag har, tack vare olika omstan-
digheter flugit till Kramfors
nSgra ganger den senaste tiden.
Jag har haft en Hea Levo el-stol
med mig. Det har i stort sett gStt
bra men jag vill andS dela med
mig av erfarenhetema.

Forsta g&ngen p& Arlanda vid av-
resan s& uppfattade vi inte att vi
skulle gS till ett stalle som hette
person-service efter biljettinko-
pet. Vi gick med de " vanliga" re-
senarema mot utg^ngen till
planet.

Det var ISngt att gS pS grund av
ombyggnation och nar vi kom
fram sd visste inte personalen dar
vad de skulle gdra med min el-
stol som vager 75 kg. Enl. facket
sh personalen inte lyfta mer
an 50 kg, varfor batteriet mSste
skruvas bort trots att det ̂  ett

gelebatteri.

Stor forvirring utbrot, men det
ordnade sig till slut och sS kom
turen till mej. TvS man kom och
skulle lyfta mig Mn elstolen till
en "pirra".

Den ene boijade med att saga
"Jag har haft 600 sSna har lyft
under julen sS f& se om ryggen
holler.

Det gjorde den och jag kom be-
handigt in i planet.
I Kramfors motte tvS man och

igen Ijod samma visa " se om
ryggen holler ".
Jag fdrstod att jag mSste banta.

I vanthallen motte min son. Hans

rygg mSste hSlla det fanns inget
val. Han ensam lyfte mig in i
bilen och Hea Levon i bakluckan

(kombibil) och sd for vi.

Vid hemfarden och Sterkomsten

till Arlanda sS stannade planet s&
Hngt Mn vanthallen s§l vi m^ste
&ka buss Den ratta bussen var pS
service sS det uppstod litet trassel
att hitta en annan dar jag sedan

lyftes upp av tv^ man, ett hogt
lyft utan knot.
Jag kande mig dock mycket bes-
varlig och undrade varfor det inte
fanns lyftanordningar.
De pdstod att det var Linjeflyg
som inte horsammade deras krav.

brandkSrsman som lyfte mig pi
planet och val framme p& Arlan
da sk var det tv^ man som tog
hand om mig och stolen och lade
ner stort arbete pa att satta tillba-
ka batteriet som hade lagts i en
lada, de var ocksi mycket trevli-
ga.

Andra gSngen sk forberedde jag
mig battre genom att vid biljett-
bestallningen en vecka i forvag
tala om att jag skulle ha en el-stol
med mig som vager 75 kg, aven
mStten lamnades.

Erfarenhetema visar att det kan

vara sv^rt att gardera sig mot
trassel.

Aven med forbestallningar sk kan
det trassla och utan sS kan det gi
bra.

PS Arlanda uppsokte jag avd. for
pers. service och dar uppstod
stora diskussioner om hur de

skulle gora med stolen. De beslot
att ta den med, men jag fick tipset
att &ka till Sundsvall i stallet, for
planen dit ar storre och ilastning-
en av stolen gkc lattare.

Kanske det kan vara ett nytt om-
rSde for STIL att pSverka.
Linjeflyg behover battre rutiner
for lastning av elstolar, fler
bussar med lift och information

till markpersonalen, att inte saga
hogt vad dom tanker.

Sonia *

(Tung och strulig).P& vag ut till planet pratade min
foljeslagare ur markpersonalen
med " plattan " och det hordes i
radion

"  Det kommer ett strul, nSgon
med elstol ! " Min foljeslagare
stangde kvickt av apparaten.
Ilastningen gick bra, ingen sa
nSgot om onda ryggar men planet
blev forsenat p.g.av stolen och
jag markte en viss oro i cocpit. TIPSRUTA

Jag beslot att folja tipset om att
flyga till Sundsvall sS jag ordna
de varldens dimma i Kramfors.

" Fiffigt va ? " Sk planet kunde
inte landa diir utan fick kka tillba-

ka till Sundsvall.

Fingerklatterstege

For Dig som inte kan lyfta
armama upp till bokhyllan
eller andra hyllor, men har
starka hander och fingrar.
Du kan ta stora trakulor, med

stora hai. Trad upp kuloma pk
ett kraftigt snore, fast kulste-
gen pd den dvre hyllan s& kan
Du latt klattra upp med fingrama.

Dar kom en man i flygkaptensu-
niform, tror jag, han korde mig i
en" pirra "ut till vantande taxibil
och lyfte mig over i taxin. Latt
och smidigt. Elstolen lyftes med
hjalp av taxichaufforen in bak i
bilen och vi §.kte de 9 milen fram
till resans mSl.

En jattefin service.

Jag fick smak for Sundsvall sk
hemresan gick dariMn utan man-
kemang, det var glada, trevliga

Lilian *



Rapport fr^n Spanien!.
Nu ska jag forsoka beratta om
hur jag upplevde handikapprbrel-
sen pk Tenerifa.

Fdrst kontaktade jag Berit, en
svensk tjej som skulle hjalpa mig
med att traffa en kille som
heter Salvador Morales Cuello
och som ar ordforande i Coordi-

nadora de Minusvalidos Fi'sicos (
de fysiska handikappades " riks-
forbund" ) pk Tenerife.

Men innan jag traffade Salvador
fick jag traffa en tjej som heter
Ester och som bor i Santa Cmz (
Tenerifes huvudstad).
Ester ar en tjej pk 39 kx som sitter
i rullstol och som p^ sistone inte
kan rdra sig. Hon har tvd assis-
tenter som hon sjalv anstaller.
Tenerife ar situationen sS allvar-

lig att man mSste forsoka att hitta
pk alia sorters losningar for att
klara sig.
Eftersom Ester ikr en pension (
typ ATP ) som motsvarar knappt
3000 kr/rndn ( och spanska Staten
menar att det ska racka till mat,
klader, transport, hyra, assistenter
osv. ) sa miste hon sjalv betala
sina assistenter med att ge lektio-
ner i tekniska ritningar.

Ester bor hos sina foraldrar som

ar mycket gamla. Hon ar ocksS
beroende av dem nar det galler
matlagning, stMning etc.
Hon slipper betala hyra genom
att bo hos sina foraldrar.

Jag berattade om STIL som inde
pendent livingrorelse och om for-
delama med att kunna pSverka
sitt eget liv.
Ester har en mycket pessimistisk
syn p^ livet i Spanien. Hon
menar att en sSdan rorelse bara

kan finnas i Sverige, dMor att
dar har man gott om pengar och
en annan syn pk rattvisa. ( Vilket
ar latt att ta fram dar det finns

pengar).
PS Tenerife skulle det inte gk att
forhandla med kommunema just
nu.

De 70 000 pesetas som Ester fSr

varje mSnad ar inte tankt som
nSgot hon har ratt till, utan det ar
en gdva.

Alla de som behover assistans

tycker att staten tanker ratt. De
har allts^ samma ideologi som
Staten. Man skulle fdrst behova

fdrandra tankarna i deras huvu-

den, for att sedan forsoka grunda
nSgon vettig rorelse ( eller kanske
tvartom).

Det ar klart att jag har den install-
ningen att det ska g^ att tillampa
independent livings ideologi
overallt, darfor att om det inte

finns forutsattningar, dk ska man
skapa dem. Men i Santa Cruz
skulle man behova bo ett par tre
kr for att kunna pSverka miinnis-
korna.

Ester berattade ocksS om en kille

som blev skadskjuten i " lumpen
” och som nu bor pS militarsjuk-
huset. Han sitter i rullstol och fdr

bara komma ut nSgra g&nger i
veckan. Han ar omhandertagen
av nunnor.

ndtt en massa fdrdelar runt om i
landet.

Eftersom jag sjalv var intresserad
av allt som hander s^ kdpte jag en
tidning som heter " En Marcha "
och som ar COCEMFEs tidning.
COCEMFE betyder coordinadora
central de minusva'lidos fi'sicos

de Espana.
Ordfdranden i COCENFE ar en

tjej som heter Maria Josefa Alva-
res. Det fanns mycket att lasa i
EN Marcha.

Man skulle kunna skriva mycket
om Spanien och handikapp, om
man bara hade tid.

Jag har kvar adressema till alia
som jag har haft kontakt med dar
nere. Om n^gon tanker resa dit
sS ar det bara att ringa till mig s^
f^ Ni de ratta kontaktema bero

ende p& vad Ni vill gora.

Jag tror att de handikappade i
Spanien behover oss nar det
galler bSde ideologi och praktik.
Jag tror ocksS att vi behover
spanjorema, framforallt for att vi
kan resa till deras land och njuta
av deras fordelar.

Jag har inte sk mycket mera att
skriva om. Om n^gon ar intresse
rad si kan vi traffas. Det var allt.

Kontakten med Salvador Morales
Cuello var litet annorlunda. Sal

vador ar en 40-45 irig kille. Han
bor ocksi i Santa Cruz, fast vi
traffades i Lx)S Christianos.

Salvador tycker ocksi att laget i
Spanien ar ar ganska jobbigt nar
det galler manniskor med fysiska
begransningar. Han sjalv miste
anvanda kryckor for att kunna gk.
Han sager att allt som hander pi
Tenerife ar beroende av vad som

hander pi fastlandet. ( Madrid,
Toledo, Barcelona etc.).

Salvador ar trots allt ganska opti-
mistisk. Han berattade om att

man har anpassade bussar i
Bilbao, och att om man vill resa

t.ex, si fir man pengar av Ayun-
tamiento ( kommunen ). Man be
hover inte vanta pi att staten be-
slutar om hur mycket pengar som
skall tilldelas varje Ayuntamiento
Enligt Salvador si har man upp-

-.1 • Vv™

Alberto Vargas *
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Debatt: DHR:s dilemma

lingar med kommuneraa om en-
skildas behov, sk skulle ban inse
att vi alia ar olika med olika

behov, bakgrund, familjeforhai-
landen, vanor, livsm&l m m. Tur
att kommunala tjansteman ar
battre upplysta och tar aven
hansyn till andra omstandigheter
an Vilhelm. Hur snett Vilhelms

kriterier slSr, framgSr av fdljande
exempel. Skaffar man sig barn, sk
dkar behovet av personlig assis-
tans utan att "funktionsnedsatt-

ningens art och grad" har for-
andrats.

trollen over sin personliga assis-
tans fir man inte utan att ta

ansvar. Si lange DHR fortsatter
med sin passiva linje att andra ar
ansvariga for utformningen av
den personliga assistansen, si
lange har andra kontrollen och
"sjalvbestammande" forblir en
dvning i onsketankande pi
Svensk

tiliga sidor.

Vilhelm foreslir i sin artikel att

alia brukare borde ha en lagstad-
serviceupphandlingsratt".

Hur ratten skulle skilja sig frin
vir ratt till hemtjanst och liknan-
de tjanster som redan ar faststall-
da i socialtjanstlagen utvecklar
han inte. Eftersom han endast har

erfarenhet av de tjanster som
Lund erbjuder idag, ar bans re-
sonnemang av nddvandighet
mycket teoretisk. Hade han
ordnat sin egen personliga assis-
tans som vi har gjort, di skulle
han veta att vad vi behover ar inte

nya vackra ratter - utan pengama.
I virt samhallet ar det kontrollen

over de ekonomiska resurserna

som ger makten.

Vilhelm tar vidare upp virt gamla
forslag om en utvidgad handikap-
persattning dar medel for person
lig assistans skulle ingi. Enligt
STIL:s forslag tas finansierings-
ansvaret bort frin kommunerna

med sina starkt varierande priori-
teringar och ekomomiska resur-
ser. Riksforsakringsverket betalar
ut den nya handikappersattningen
direkt till brukaren. Behovsbe-

domningen kan ske genom en
annan myndighet pi riksnivi, for-
slagsvis Namnden for virdar-

tjanst (efter ett namnbytte till
"Namnden for- personlig assis
tans").

Vilhelm foreslir en bedomning
pi medicinska grunder, namligen
efter "arten och graden av funk-
tionsnedsattningen". Hade Vil
helm varit med i vira forhand-

handikapptidsskrifts

gad

Det ar gladjande att iaktta hur
virt lilla STIL har kunnat fdran-

dra handikappolitiken under de fi
ir vi har varit verksamma. STIL

har blivit omnamnt i statliga ut-
redningar, i ledarartiklar i dag-
spressen, i facktidsskrifter for so-
cialpolitik och i handikappressen
i Sverige och utomlands. Minga
manniskor vet vad vir Idsning
gir ut pi. Dessutom kan vi ocksi
notera hur de etablerade handi-

kappforeningama har anammat
virt sprik. Minns ni den tid dar
alia blev forskrackta nar vi talade

om "makt"? Nu ar det DHR som

flitigt anvander ordet. Man linar
ocksi garna andra uttryck frin
OSS som t ex "sjalvbestammande"
eller "assistans ar vira armar och

ben". Ibland kanner man igen
hela meningar frin vira skrifter.

Egentligen borde vi besvara de
funderingar om och feltolkningar
av STIL som man laser i svenska

handikappressen. Men att arbeta
praktiskt i STIL och forsoka leva
livet fullt ut med alia mbjligheter,
som STIL:s Idsning pi personlig
assistans dppnar, ar mycket skoji-
gare an att skriva debattinlagg.
Vi har belt enkelt inte si mycket
tid med sidant som fdrr nar vi

enbart hade onskemil men ingen
verksamhet. Andra tycks fortfa-
rande ha gott om tid for att bro-
dera pi sina invecklade teorier
om hur den ideala personliga as
sistansen borde vara beskaffad.

Eorsakringskassan ska inte betala
ut timmar som Ekensteen foreslir

(hur skulle det gi till?) utan kro
nor, den valuta som alia fdrstir.
Enligt STIL: s forslag skulle bru-
karna sedan kdpa sina tjanster av
vem som heist. De kan antingen
blir egna arbetsgivare och avldna
sina assistenter med den utvidga-
de handikappersattningen eller
anlita den kommunala hemtjan-
sten och betalar for den eller

skota arbetsgivaransvaret genom
kooperativ som STIL har gort.
Alla tankbara kombinationer

bidrar till valfrihet och brukar-

makt.

Handikappersattningens belopp
ska vara skattefritt och mojliggd-
ra anstallning av assistenter med
avtalsenliga loner och villkor.
Dessutom rniste kostnader for

administration ingi. Kommuner-
nas nuvarande administrations-

kostnader for sin hemtjanstverk-
samhet ar pi minst 40%. Ska den
kommunala hemtjansten fmnas
kvar som alternativ eller komple-
ment, si miste ersattning for
dessa kostnader ingi.

Si skriver t ex DHR:s Vilhelm

Ekensteen ofta i Svensk handi-

kapptidsskrift om personlig assis
tans och namner aven STIL, sist i
februarinumret. Las det, darfor

artiklama illustrerar tydligt
DHR:s dilemma. Man har klagat
i decennier om hur diligt den
kommunala hemtjansten funge-
rar. Man anvander virt sprik
men utan att ha forstitt hela in-

nebdrden av det som man uppre-
par efter oss. Problemet ar att
man inte fir "sjalvbestammande"
utan att ta kontrollen. Och kon-

Vi hoppas att aven Vilhelm tar
steget nigon ging och ordnar sin
assistans sjalv. Vi hjalper gama
till. Di skulle han kunna frigora
mycket energi som behov s for
andra angelagna omriden.

Adolf *


