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IHNEHALL NR 3/2008Ord fran

redaktoren
8 Svikna veteranerSTILETTEN AVSLUTAR ARET med 611

aterblick pa den brokiga historia

vi funkisar delar. Att vi idag lever

i ett land dar vi bar mdjligheten

att bestamina over vara egna

liv, var personliga assistans och

vart boende ar mycket tack vare

pionjarerna inom Independent

Living. Hade det inte varit for

arga unga man och kvinnor som

pa 1960-taletvagradekuvas

och som ifragasatte omvarldens

fbrdoniar, hade du kanske inte

kunnat lasa den har tidningen.

Utan en tillgangligkollektivtra-

fik kan vi inte ta oss till jobbet.

Utan personlig assistans och bra

hjalpmedel kan vi inte arbeta
som alia andra.

Independent Living i Sverige fi-

rar 25 ar och Stiletten utbringar

ett fyrfaldigt leve. I detta num-

mer bjuder vi bland annat pa

krigsveteraner, en marklig fun-

kisfilm och en man som upplevde
revolutionen.

Trevlig lasning!

Sari Nykvist

Det ar latt for USA:s myndigheter att spendera 4 000 dollar pa
en bomb som ska fallas i Irak, men att fa samma summa till en

bra protes till en skadad krigsveteran ar nastan omojllgt.

12 Tortyrskadad
Manga av de tortyrskadade som kommer till Sverige har fatt

funktionsnedsattningar av tortyren. Men det verkar inte riktigt
som om svenska myndigheter forstatt vilken hjalp de behover.

15 For dyr rattighet
114 ar har personlig assistans funnits i Sverige. En rattighet for
alia som behover den, var visionen. Men hela tiden har politik-

erna velat dra ner pa kostnaderna.

21 Med glimten i ogat
"Gamla hatar mig". "Hunden at upp min hdrapparat”. Pa brit-

tiska BBC:s sajt Ouch! gor funkisar nyheter om funkisar pa ett
satt som fa traditionella medier vagar.

PLUS:

3. Vad hande ar 1984? 4. Dddshjalp ar liskabelt 18. FN-rattigheter ger dig styrka 22.
Valfrihetsprojektet med hjalpmedel 24. Film: De vill bli funkisar 26. Insandare: "Stil
tar inte striden om LSS” 27. Krdnika
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DET VAR ETT AR da Ingemar Stenmark dominerade skid-

backen och Ingmar Bergmans film Fanny och Alexan

der tog hem fyra Oscar. Det fanns tva TV-kanaler och

arbetslosheten var mindre. Och det fanns annu ingen

personlig assistans.

Men 1984 inledde foreningen Stil sitt arbete och ut-

manade den traditionella hemtjansten. I det har num-
ret av Stiletten fdrsoker vi se vad som hant de senaste

25 aren.

aniey
^ tran Kiss var

snyggast enligt

Okej.
V

(  r

‘Nvo

>

Den forsta

Macintoshdatorn

lanserades.

Ghostbusters

giorde succe pa
biograferna.

V Freestylen bbrjade
I  saljas i Sverige.

1984 var en

av nyheterna
Pi jordnotsgiassen

Sri Be-Bop.

8 September 1984
sandes Tracksiistan for

forsta gangen. Etta var
Alphavilie med Sounds
Like a Melody.

Brbderna Herreys vann
melodifestivaien med

Diggi-loo diggi-ley.
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INYHETER

Dddshjalp hotar
Staten utreder aktiv dddshjalp. Men en sadan reform ar riskabel.

som innebar mycket svara smar-

tor, sager Daniel Tarschys, ordfb-
rande SMER.

- Det ar

fragan om vi

ska respektera
manniskans

fria vilja att
avsluta sitt liv.

Om en patient

skulle uttrycka
en sadan 6ns-

kan maste fragan utredas mycket

noggrant. Om man efter noggrant

overvagande
kommer fram till

att ett avslutande

ar det basta da ar

det okej, tycker

jag. Man kan inte
bara vifta bort

en persons onskan, sager Daniel

Tarschys.

Om dddshjalp tillats i Sverige

finns det en risk att anhdriga el-

ler sjukvarden pressar oss till att
avsluta vara liv.

Sari Nykvist

Daniel Tarschys

FRAGOR KRING LIVE! SLUT har till-

dragit sig stor uppmarksamhet

under senare tid. Bade i Sverige
och internationellt diskuteras

fdreteelser som att manniskor

valjer att resa till Schweiz for att

fa dodshjalp, att aktiv dddshjalp ar
tillatet i Nederlanderna och att la-

karassisterat sjalvmord ar tillaten

i delstaten Oregon.
Sa inleder Statens medicinsk-

etiska rad, SMER sin promemoria
som de dverlamnade i november

till regeringen, med namnet ”Avgd-
randen i livets slutskede”.

Helena Karnstrdm, medarbetare

pa Stil kanner oro varje gang fra-

gor om dddshjalp diskuteras.

- Jag har egen erfarenhet av att

en narkoslakare, vid en ryggopera-

tion som jag gjorde, ifragasatte om

det verkligen var vart att betala en

sa dyr operation for en sadan som

mig. Jag kanner att hela samhalls-

klimatet verkar ifragasatta om
det ar vart leva om man har en

funktionsnedsattning. Det finns
ett ekonomiskt tankande bakom

det har. Det handler inte om att

minska lidande, anser jag, sager
Helena Karnstrdm.

SMER ANSER ATT patienten bdr ha

ett utdkat inflytande dver utform-

ningen av den palliativa varden,

det vill saga varden vid livets

slutskede, och stdrre mdjligheter

att sjalv bestamma om och nar pal-

liativ sedering, smartlindring, ska

tillampas. Radet vill ocksa att re

geringen ska titta narmare pa om

man kan fa lakarhjalp vid fdrskriv-

Det skulle bara

berdra sma grupper
med obotbara sjukdomar

99
*9

ning av lakemedel vid ett sjalwalt

livsslut och om det ar mdjligt att

erbjuda aktiv lakarhjalp vid sjalv-
valt livslut.

-Aktiv lakarhjalp vid sjalwalt
livsslut skulle bara berdra sma

grupper med obotliga sjukdomar
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Ny mall for bedomningar
Vetenskapligt instrument ska mata grundlaggande och personliga behov.

sifikation av funktionshindertill-

stand, ICE
-Det finns over hela varlden

med definierade begrepp som kan

anvandas pa alia. Alla manskliga

behov finns dar, exempelvis om du

behbver hjalp att kla pa dig sa ar
det en aktivitet som beskrivs.

lokala fbrsakringskassor. Det finns

inget gemensamt instrument och

han anser att det ar ett problem

att bedbmningen blir olika i olika
delar av landet.

Idag skiljer det sig i landet

beroende pa om man bara raknar
med aktiv tid i form av minuter

for varje aktivitet eller om man

tar med passiv tid mellan aktivite-

terna, sager han.
Hur man ska hantera det faktum

att olika aktiviteter kan ta olika

lang tid, exempelvis om man ar

hemma eller i sommarstugan, har

Lennart Jansson inte tagit stall-

ning till annu. Att det inte gar att

anstalla nagon som kommer tio

och sju minuter i taget ser han som

ett annat problem.

Kenneth Westberg

Las hela Kenneth Westbergs intervju med
Lennart Jansson pa www.assistanskoll.se

REGERINGEN HAR BESTALLT ett Veten-

skapligt instrument som ska visa

hur mycket personlig assistans

man ska ha ratt till och hur lang
tid insatserna ska fa ta. Lennart

Jansson ar projektledare pa IMS,

Institute! for utveckling av me-
toder i social! arbete, som ska ta
fram instrumentet tillsammans

med socialstyrelsen och forsak-

ringskassan.

-Ett bra bedomningsinstrument

ska fanga in personens funktions-
niva, hur han eller hon klarar av

en viss aktivitet pa egen hand,

det vill saga utan hjalp, och sedan

kunna identifiera personens behov

av hjalp for att kunna utfbra akti

viteter, sager Lennart Jansson.

ENLIGT LENNART JANSSON finnS det

ingen motsattning i att gora en

individuell bedomning med ett

generellt instrument. Det ska inte

bara vara instrumentet som avgor

om man ska fa stbd eller inte, det

ar en av flera delar som handlag-

garen har som beslutsunderlag.

Lakarintyg och arbetsterapeut-

utredningar ar andra faktorer som

ska paverka beslutet.

Om passiv tid laggs till eller inte

ar enligt Lennart Jansson den

skillnad som finns idag mellan

I MARS 2011 SKA instrumentet vara

klart att anvanda och det ska ha

sin utgangspunkt i WHO:s klas-

BBC i Wales rekryterar funkisar
Reportrarna ska matcha tittarnas mangfald.

som snabbt kan borja jobba inom

koncernen. Pilotprojektet sbker
kandidater med erfarenhet av

nyhetsjournalism.

Saval support som mentorskap

kommer att ges till de som antas i

poolen. Forutom BBC Wales deltar
redaktionerna i Yorkshire, East

Midlands och London.

mangfaldsperspektiv. For goda

skribenter, som annu inte arbetat

med nyhetsjournalistik, har fbre-

taget ett ettarigt traineeprogram.

BBC:S REGIONALKONTOR i Wales Sat-

sar pa mangfald. I ett fbrsok att

battre representera tevetittarnas

bakgrund fokuserar nu nyhets-
redaktionen sarskilt pa att hitta

journalister fran etniska minori-

tetsgrupper och journalister med

funktionsnedsattningar.

Satsningen ar en del av ett

pilotprojekt utvecklat av BBC:s

journalistskola tillsammans med

erfarna journalister fran olika

amnesomraden. S3rftet ar att

skapa en talangpool av kandidater

BADA VERKSAMHETERNA har SOm

malsattning att attrahera sbkande

med bakgrunder som matchar
tittarnas i mangfald. Utbver detta

gor nu BBC Wales en extra sats-

ning for att finna lampliga kan
didater med erfarenhet av bland

annat funktionsnedsattning.

Susanne Berg

DETTA AR BARA EN av foretagets verk-

samheter for att starka tillgangen

pa duktiga nyhetsjournalister och

garantera sandningar fran ett
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HUR LANGT
HAR VI
KOMMIT?
1975 slutade Vietnamkriget
och tusentals krigsskadade
amerikaner kom hem. Under

1970-talet vaxte sig Independ
ent Living-rorelsen stark i US
malet var lika livsvillkor for

alia oavsett funktionshinder.

1983 kom rdrelsen till Sverige.
Vad har hant sedan dess?

#3 2008 Stiletten 7
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En mujon
krigsskadade
Veteranerna fran USA:s alia krig har fatt igenom lagar
som forbattrar situationen for funktionshindrade.

behandling av skadade veteraner. Genom valgoren-
hetsevenemang och insamlingar skaffade sig DAV de
ekonomiska fdrutsattningarna for att kunna utdva pa-

verkan pa de styrande politikerna. Langsamt fdrbatt-
rades fdrutsattningarna for krigsveteranerna. Men det
ekonomiska laget i samhallet forvarrades, landet gick

in i en depression och samhallets besparingar drab-

PRATAR MAN OM AMERiKANSKA krigsveteraner ar det latt

att tanka pa vietnamkriget. Filmer som Fodd Qarde

juli och Forrest Gump har gjort vietnamveteranen till

en valkand figur i popularkulturen. Men USA har va-

rit inblandat i manga krig under de senaste hundra

aren och alia krig skdrdar offer. Historian visar att de

som strider i krig och atervander hem ofta star infdr

nya strider pa hemmaplan.

Under 1900-talet passerade knappt ett artionde

utan att USA var inblandat i en stdrre vapnad kon-

flikt. Krigsoffren bland den amerikanska befolkningen
under de senaste hundra aren raknas i hundratusen-

tal. Stridande soldater riskerar, utbver att dbdas pa

slagfaltet, aven att fa fysiska och psykiska funktions-
nedsattningar.

Del ar latt att betala

4 000 dollar for en

bomb, men att betala sam-
ma summa for en modern

benprotes ar omojligt.

99

»>

DAV STAR FOR DISABLED AMERICAN VETERANS, amerikanska

krigsveteraner med funktionsnedsattningar, och ar en

rikstackande organisation som har verkat sedan 1920.

Malsattningen har alltid varit att skapa battre ekono

miska och levnadsmassiga fbrutsattningar for de som

atervander fran krig med funktionsnedsattningar.

Organisationen fbddes efter fbrsta varldskriget da
204 000 amerikanska soldater skadades. I slutet av

1910-talet var ekonomin i gungning och fbrdomar mot

personer med funktionsnedsattningar var utbredda.

Manga veteraner hamnade pa gatan och tillbringade
dagarna med att tigga smapengar. Tre ar efter krigs-
slutet fanns fortfarande ingen plan fran regeringen for

hade veteranerna hart.

Under andra varldskriget skadades 671 000 ame
rikanska soldater. Det var landets dittills mest kost-

samma krig och i borjan av 1950-talet var 20 miljo-

ner amerikaner, ungefar 12 procent av befolkningen,
krigsveteraner. Alla dessa hade inte funktionsnedsatt

ningar, men alltfler stbdde DAV och organisationen

utovade patryckningar pa det styrande systemet. Mel-

lan 1943 och 1953 instiftade kongressen 500 lagar som
paverkade krigsveteranernas fbrmaner och stbd.

Vietnamkriget var ett impopulart krig bland den
amerikanska befolkningen och kanske paverkade det

8 Stiletten #3 2008
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Krig

Forsta varldskriget 1914-1918

Lagar som infordes after kriget

1918-1920 "Smith-Sears Veterans’ Rehabilitation Act"

och "Smith-Fess Act”. Lagarna gav forst krigsveteraner
och sedan aven icke-veteraner med funktionsned-

sattningar med bland annat arbetstraning och stdd pS
arbetsplatsen.

mmhmmmm 204 000

Andra varldskriget 1939-1945

mmmmmmmmmm
1943-1953 Den amerikanska kongressen instiftade
500 lagar som paverkade krigsveteranernas
fdrmaner och stdd.

Koreakriget 1950-19S3
1956 Kom ett tillagg till socialforsakringssystemet
som medgav viss ekonomisk ersattning for
personer som fdrhindrades att arbeta pa grund av
fysiska eller psykologiska funktionsnedsattningar.

103 000 = 10 000

krigsinvalider

Vietnamkriget 1959-1975
1972 Det forsta centret for Independent Living
grundades av funktionshindrade aktivister.153 000

Gulfkriget 1991

Irakkriget 2003

M^“000

1990 ADA, Americans with Disabilities Act, gav
civilrattsliga rattigheter for personer med funktions
nedsattningar.

Kalla: www.dav.org,www.cnn.com, University of Arizona

forutsattningarna for 153 000 soldater som atervan-
dande skadade. De fick belt enkelt into samma stdd

som de som atervant efter andra varldskriget. Nya

krig innebar nya vapen ocb skadorna som soldater

adrog sig var inte langre bara bortsprangda armar

ocb ben. De kemiska vapen som anvandes under Viet

namkriget gav diffusa symptom som inte alltid gick
att barleda.

nerna bar kontakt med dem, men de verkar inte ha

mycket att gdra med rattigheter for funktionsnedsatta

i stort. Det fanns veteraner bland de som skapade In

dependent Living-rdrelsen, men de var verkligen inte

i majoritet. ADA som kom till under 1990-talet hade

valdigt lite att gora med veteraner fran Gulfkriget, jag

bar svart att se nagon koppling alls. Det handlade sna-

rare om att vi letade upp dem. Vi ville ha vittnen fran

obka situationer, bland annat veteraner, sager Mari

lyn Golden.

Det pagaende kriget i Irak innebar att antalet vete
raner med funktionsnedsattningar standigt dkar. For-

battrade skydd och rustningar for soldaterna raddar

liv, men armar, ben och huvuden ar fortfarande expo-

nerade. Man raknar med att ungefar 30 000 amerikan
ska soldater hittills bar skadats i Irak. Jesse Brown,

chef for DAV i Washington under Gulfkriget i borjan

pa 1990-talet, formulerade en fraga om moralen bos
ledamoter i den amerikanska kongressen:

”Det var latt att spendera 4 000 dollar pa en bomb
som slapptes pa Irak. En motsvarande summa skulle
kunna fdrse en funktionshindrad krigsveteran med en

modern benprotes. Men de fiesta veteranerna bar inte
moderna proteser, for till det finns inga ekonomiska
resurser.”

Herman Grafstrom

MARILYN GOLDEN ARBETAR PA Disability Rights Education

and Defense Fund, en tankesmedja som var med och

paverkade utformningen av ADA, Americans with

Disabilities Act. ADA ar en antidiskrimineringslag

fran 1990 som enkelt uttryckt forbjuder diskrimine-

ring pa grund av funktionsnedsattning. Marilyn Gol
den menar att vietnamveteranerna var mer politiskt

aktiva an irakveteranerna ar idag.

Men bon sager samtidigt att krigsveteranernas

kamp for rattvisa ar en annan an for funktionsned
satta i stort. Det handlar snarast om kontakten med

VA, United States Department ofVeterans Affairs, det
statliga verk som ansvarar for att krigsveteraners eko

nomiska ersattning och sjukvard. Och bon bar svart

att se nagon direkt koppling mellan krigsveteranerna
och handikapprorelsen i stort.

- Jag vet att manniskor i handikapporganisatio-

#3 2008 Stiletten 9
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FN ger dig styrka
I ar antog FN en konvention for funktionshindrade. Dar ingar en

provningsinstans, som du kan anvanda om din handlaggare kranglar.

Konventionen innebar ocksa att den enskilde kan ga

langre for att fa ratt. Skulle det svenska rattssystemet
inte gilla en klagan sa kan man klaga till kommitten
for personer med funktionsnedsattningars rattigheter
inom Forenta nationerna. Den kommitten bar till upp-

gift att se till att lander som bar skrivit pa konventio
nen fbljer den.

Till kommitten for personer med funktionsnedsatt

ningars rattigheter ska varje land som undertecknat
konventionen rapportera, vartannat ar, bur man fbljer
den.

-1 konventionen uppmanas ocksa organisationer att

lamna sa kallade skuggrapporter det vill saga alter-
nativa rapporter till den som regeringarna lamnar. En

sadan skuggrapport kan ju ha en valdig tyngd om hela
handikapprbrelsen enas om att skriva en gemensam

skuggrapport, sager Kicki Nord
strom.

Handikapprbrelsen horde sam-
arbeta mer och ha konventionen

som en gemensam politisk platt-
form.

SVERIGE HAR SKRIVIT PA Forenta nationernas konvention

om manskliga rattigheter och funktionsnedsattning.
For att den ska bbrja galla kravs att den ratificieras,
dvs skrivs under en gang till av regeringen, vilket ar

planerat till nagon gang i november, december i ar.
- I och med att Sverige har godkant konventionen

blir det svarare att bortse fran diskriminering mot

personer med funktionsnedsattning, sager Kicki Nord
strom, ombudsman pa Synskadades riksfbrbund.
Redan pa 1980-talet tog Sverige tillsammans med

Italien upp tanken pa att ta fram en konvention om

manskliga rattigheter och funktionsnedsattning i Fbr-

enta nationerna. Detta gjordes genom nagot som hette

’’World program of action”.

Fbrslaget mottogs med svalt intresse fran de andra
medlemslanderna.

Om man blir diskrimi-

nerad ar det bra att

i ett mote med sin

bistands-handlaggare ban-
visa till FN-konventionen

ft
i  -Till exempel skulle vi kunna

I ha juristbyraer som ger radgiv-
ning at personer med funktions

nedsattning nar de blivit diskri-
Kicki Nordstrom

- Man ansag bland annat att den allmanna fbrkla-

ringen om manskliga rattigheter och andra redan be-

fintliga konventioner horde racka. En annan orsak till

att det drbjt sa manga ar ar att man belt enkelt tyckte
att det skulle bli fbr dyrt, sager Kicki Nordstrom.

minerade, sager Kicki Nordstrom.

ETT ANNAT PROBLEM som finns med konventionen i dag ar

att fbr fa kanner till den.

- Vi maste utbilda vara grasrbtter om konventionen

och om hur de kan anvanda den, sager Kicki Nordstrom.

I ett fbrsbk att upplysa om konventionen har bland

annat Handikappfbrbundens samarbetsorgan, Syn
skadades riksfbrbund och Forum kvinnor och handi-

kapp ett projekt tillsammans, dar man i studiecirkel-
form ska utbilda sina medlemmar om den.

I KONVENTIONEN LiGGER TYNGDPUNKTEN paprincipen om icke

diskriminering och pa tillganglighet. Det ar en inter-
nationell lag dar den funktionshindrade ar i centrum

och den tacker fler omraden an vad andra lagar gbr.
Darfbr ar den starkare.

10 Stiletten #3 2008



FN-konventionen ger dig muskier. Bra att ha nar du traffar din bistandshandlaggare.

-Alla organisationer borde avsatta bade tid och

pengar for att sprida kunskap om att konventionen

firms, sager Kick! Nordstrom.
Om man blir diskriminerad ar det bra att komma

ihag att de stater som skrivit pa konventionen om

manskliga rattigheter och funktionsnedsattning er-

kanner ”att alia manniskor ar lika infdr och enligt

lagen och utan nagon diskriminering berattigade till

lika skydd och lika formaner enligt lagen”.

Vidare sager den att: ’’Konventionsstaterna ska for-

bjuda all diskriminering pa grund av funktionshinder

och garantera personer med funktionshinder lika och

effektivt rattsligt skydd mot diskriminering pa alia

grunder.”

mbjligt for personer med funktionshinder att leva

oberoende och att fullt ut delta pa alia livets omra-

den, ska konventionsstaterna vidta andamalsenliga

atgarder for att sakerstalla att personer med funk

tionshinder far tillgang pa samma villkor som andra

till den fysiska miljon, till transporter, till informa

tion och kommunikation, innefattande informations-

och kommunikationsteknik (IT) och system samt till

andra anlaggningar och tjanster som ar tillgangliga

for eller erhjuds allmanheten bade i staderna och pa

landshygden”.

Konventionen fastslar vara rattigheter och ar bra att
ha till hands nar man blir diskriminerad.

- Om man blir diskriminerad sa ar det bra att i ett

mote med till exempel sin bistandshandlaggare han-

visa till den, sager Kicki Nordstrom.

Sari Nykvist

FOR ATT NAMNA nagra ord om tillganglighet fran kon

ventionen star dar bland annat att: ’’For att gbra det
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Torterad i Sverige
Manga som utsatts for tortyr far funktionshinder. Men myndigheterna
verkar omedvetna om delta och nekar tortyroffren personlig assistans.

landsting. Hit kommer manniskor som har blivit tor-

terade, har uppehallstillstand och som ar bosatta i
Stockholms Ian.

- Manniskor som torterats fbrlorar sin tillit, nagot

som tar lang tid att bygga upp. Tillit ar a och o, utan

tillit kan vi into gbra nagot, sager Rigmor Gillberg.
Innan centret startade slussades patienter fran den

ena lakaren till den andra och sallan valde man att

beratta sin historia.

Tortyr kan leda till olika skador som kan orsaka funk-

tionsnedsattningar. Till exempel skadade trumhinnor

vid slag mot oronen, blindhet och neurologiska skador

orsakade av slag. Tortyr kan ses som en kronisk sjuk-

I DAG FINNS DET tiotusentals manniskor i Sverige som

har blivit utsatta for tortyr.

- Vi stirrar varldens ondska i vitbgat, sager Rigmor

Gillberg, verksamhetschef pa Roda Korsets center for

torterade flyktingar.

Till hennes ljusa mottagningsrum, pa Sbdermalm i

Stockholm, kommer manniskor for att beratta om fa-

sansfulla saker som de har varit med om.

- Tortyr handlar om att hryta ner manniskor, sager

Rigmor Gillberg.

CENTRET STARTADE 1985, som ett samarbetsprojekt mel-
lan bland annat Rbda Korset och Stockholms Ians

12 Stiletten #3 2008



dom som gar i skov. Manga kan leva ett valfungerande

liv, men sedan hander nagot som till exempel en skils-

massa eller att man lorlorar arbetet och plotsligt ar livs-

krisen ett faktum. Flashbacks ar vanligt.

-Det kan racka med att nagon som har utsatts for

tortyr kanner doften av samma rakvatten som torte-

raren hade for att man ska bli pamind och ma daligt,

sager Rigmor Gillberg.

Rigmor Gillberg har jobbat i 18 ar pa Rbda Korsets
center for torterade.

- Det som driver mig ar attjag ar kanslig for att man-

niskor kranks och alia fantastiska moten med mannis-

korna som kommer hit, sager Rigmor Gillberg.

Nar hon laste till socionom trodde hon aldrig att hon

skulle borja arbeta med manniskor som har blivit ut-

satta for tortyr.

-Forsta gangen j ag verkligen insag vad tortyr hand-

lar om var narj ag sag filmen ’’Midnight express”, sager

Rigmor Gillberg.

Filmen ar baserad pa en sann historia och handlar

om en ung kille som fdrsbker smuggla hasch fran Tur-

kiet, men som aker fast. Han hamnar i fangelse dar
han sedan torteras.

-Nar jag sag den stallde jag mig upp i biografen och

sa ”sa dar far man inte gbra!”.

Min man, som var med mig, blev forskrackt och for-

sbkte lugna mig, sager Rigmor Gillberg.
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-Jag ar kanslig for att manniskor kranks, sager Rigmor Gill

berg, terapeut pa Roda korsets centrum for tortyrskadade.

En hel del andra problem uppstar nar man lever i
exil. Arbetslosheten ar ett. Ett annat ar nar samhallet

satter kappar i hjulet.

-Till exempel sa far inte en av vara patienter, som

har fatt en funktionsnedsattning efter tortyr, den per-

sonliga assistans han skulle behova for att klara sitt

liv. Det finns sju kilo papper med lakarintyg och over-

klaganden, men de som beslutar anser inte att var pa

tient behdver nagon assistans.

-Haromdagen hade vi socialutskottet pa hesbk hos

OSS och efter det borjade det handa saker, men fragan

utreds annu, sager Rigmor Gillberg.

PA CENTRE! AR MANGA professiouer representerade. Till

exempel allmanlakare, psykologer, socionomer och ar-
betsmarknadskonsulenter.

Vara patienter
berattar att de inte

blir tagna pa allvar av
sociaitjansten

»>

Rehabiliteringens vida malsattning ar att minska

lidandet efter tortyr genom behandling av de fysiska

och psykiska skadorna och att ge den torterade och

hans/hennes familj en mojlighet att leva ett normalt

liv bade fysiskt, psykiskt och socialt.

Kan man bli aterstalld efter tortyr?

-Vi kan inte ta bort det som man har varit med om,

bara forsoka minska lidandet hos vara patienter, sager

Rigmor Gillberg.

Det har utmarker tortyr
Utmarkande for tortyr ar att den utovas avsiktligt och har

offentlig sanktion, det vill saga att den utovas av eller pa
tillskyndan av offentlig tjansteman. Ytterst handlar tortyr ofta
om makt och politik: att skramma befolkningen till tystnad,

att bryta viljan inte bara hos den drabbade personen utan hos

den politiska oppositionen som helhet. Tortyr ar ett instrument

med vilket fortryck av oliktankande, politiska oppositionella
och inte sallan etniska och religiosa minoriteter uppratthalls.
Kalla: www.redcross.se/rkcstockholm
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